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Sommaire

Échos Ste-Marie est un journal d’informations communautaires
publié mensuellement de septembre à juin. Il est distribué
gratuitement dans tous les foyers de Ste-Marie-de-Blandford.
Vous pouvez aussi nous lire toute l’année sur le site web de la
municipalité: www.saintemariedeblandford.org  

Le service des Petites Annonces, Communiquées et Potins est
offert gratuitement aux résidents et organismes régionaux. 
 

La date de levée pour vos articles ou annonces est le 15 du mois précédent le mois de
parution du journal. Veuillez faire parvenir vos documents en format word ou jpeg à
l’adresse developpement@saintemariedeblandford.qc.ca 
Pour toute information : 819 545 2127, poste 0
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L’hiver a de la difficulté à laisser place au printemps au grand désarroi de plusieurs d’entre
nous. Le temps des sucres sera assurément plus difficile pour les acériculteurs cette année
mais on espère fortement que nous pourrons nous sucrer le bec et faire nos provisions de
bon sirop d’érable pour la prochaine année. Nous allons aussi célébrer la belle fête de
Pâques, activité très attendue auprès des petits et des adultes. Cette semaine, je vais
préparer ma traditionnelle chasse aux cocos pour mes petites filles en espérant que nous
puissions la faire à l’extérieur comme l’année dernière.
 
Pour les dernières nouvelles concernant la tour cellulaire, elle est maintenant en fonction
mais il reste à confirmer s’ils ont terminé les tests qu’ils devaient effectuer. Nous aurons
donc, à notre plus grand plaisir, un réseau cellulaire fiable, efficace et sécuritaire pour tous
et tout spécialement pour les situations d’urgence. Merci d’avoir été patient!
 
Encore une fois, une jeune de notre municipalité s’est démarquée dans le milieu sportif.
Félicitations à Emy-Lee Deshaies qui s’envolera vers l’Autriche en juin prochain avec
l’équipe U17 au United World Games pour y représenter le Québec. Bravo Emy-Lee, toute la
communauté est derrière toi et très fière de ta persévérance… Bonne chance!
 
Comme à chaque année l’école primaire Marie-Sophie tenait son concours oratoire le 24
mars dernier. Je remercie Mme Monique Fortier qui a bien voulu me remplacer pour
représenter la municipalité comme juge pour le coup de cœur pour une élève de notre
communauté. Son coup de cœur est allé à Olivia Desrochers, fille de Nicholas et Stéphanie.
Je n’étais pas présente mais je suis convaincue Olivia, que tu as réussi comme une
championne à conquérir le cœur de Monique. Félicitations à toi ma belle Olivia ainsi qu’à
tous les élèves qui ont participé à cet évènement important pour notre école.
 
Nous n’avons toujours pas reçu de nouvelles des demandes de financement pour nos
projets futurs mais cela ne serait tardé. Restez à l’affût des développements.
 
Notre agente de développement nous a quitté le mois dernier mais nous sommes en mode
recherche afin de combler le poste qui est très important pour notre communauté.
 
Il nous fera plaisir de vous accueillir lors de la prochaine rencontre du conseil qui aura lieu
exceptionnellement le mardi 7 avril prochain à 19h30. Au plaisir de vous rencontrer.
 
Votre mairesse, Ginette au nom du conseil municipal
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Les abris d’hiver

Zonage, article 127 : période autorisée 
Entre le 1er octobre d'une année et le 30 avril de l'année suivante.

Zonage, article 130 : dispositions particulières
Il est autorisé d'installer un abri d'hiver temporaire, aux conditions suivantes : 
1. il doit y avoir un bâtiment principal sur le même terrain; 
2. le revêtement de l'abri d’hiver doit être fait de toile ou d’un autre matériau
spécifiquement manufacturé à cette fin; 
3. le revêtement doit être fixé à une structure démontable et bien ancrée au sol; 
4. l’abri d’auto doit être localisé dans les cours latérales et leur prolongement
dans la cour avant; il peut aussi être localisé dans l’allée de circulation menant
à un garage annexé au bâtiment principal ou dans la cour arrière; 
5. la superficie maximale de l’abri d’hiver est de 37 mètres2 (398pc) par unité
de logement; 
6. la hauteur maximale de l’abri d’hiver est de 4 mètres (13 pieds).  

L'implantation de l'abri d'auto doit respecter les distances minimales suivantes : 
a) 1 mètre (3 pieds) de la bordure intérieure du trottoir ou de la chaine de rue; 
b) 2 mètres (6 pieds) de la ligne avant du terrain lorsqu'il n'y a pas de trottoir ni
de chaîne de rue. 

L’abri d’auto temporaire doit être démonté en dehors de la période
d’autorisation.
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Prenez en note le numéro du
lampadaire pour  faciliter le
repérage par l’électricien qui en fera
la réparation sinon le nom de la rue
ou intersection et la défectuosité
observée (éclairage intermittent ou
faible, lumière brûlée, etc. )
 
Communiquez l’information ainsi
que                            vos
coordonnées de la façon suivante: 
 
Téléphone: 819 545-2127 poste 1
Courriel:
travauxpublics@saintemariedebla
ndford.qc.ca

 
Merci de votre collaboration.

LAMPADAIRE
DÉFECTUEUX?

Colportage
Le colportage est autorisé
moyennant un permis. La vente
itinérante de services, d’objets ou
d’équipements reliés à la protection
incendie est interdite. 

ATTENTION la Municipalité
n’intervient pas dans le cas de
rendez-vous fixés suite à de la
sollicitation téléphonique. 
Merci de votre compréhension.

L”équipe municipal, Sophie , Josée et Nathaniel

mailto:travauxpublics@manseau.ca


Heures d’ouverture 
Mardi : 13h00 à 14h30

Mercredi : 18h00 à 19h00
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Bibliothèque Monique Lauzière

Nous avons reçu une formation à la bibliothèque de Trois-Rivières et voici
en gros le fonctionnement pour les usagers qui désirerons se commander
des livres entre bibliothèque ou des prêts numériques. Pour l’instant, on
procède de la même façon, nous vous tiendrons au courant de la date du
changement. Bientôt Portal ne sera plus en fonction.
 
Lorsque le moment sera venu, vous devrez passer par le catalogue
Biblietcie qui ne conduira plus à Portal comme avant. 
 
Après avoir été dans : ouvrir une session, entrer votre numéro de membre,
votre nip et choisir si c’est un livre ou un prêt numérique, faire une
réservation si ce n’est pas disponible. Pas plus compliqué que cela. Vous
pourrez avoir votre prêt pour 21 jours et le renouveler 2 fois. 
 
Livre suggéré : Des nouvelles de Martha de Marie Laberge, écrit en 2025.
Sous le cachet de lettres à une amie, Martha raconte tout ce qui lui arrive
comme beaucoup d’autres femmes. Une visite à l’intérieur de l’esprit et du
coeur d’une femme toute simple qui sait mettre des mots pour se libérer et
s’épanouir. Lecture relaxant et nourrissante!
 
Carmen, Guylaine et Janine
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Vieillissement actif, inclusif et positif

L’augmentation rapide du nombre de personnes aînées dans la population est un
phénomène démographique observé dans plusieurs sociétés à travers le monde.
Cette augmentation s’explique notamment par l’allongement de la durée de vie,
qui offre de nombreux avantages, tant pour les personnes que pour les
communautés.Le vieillissement est un processus normal. Avancer en âge peut
être une expérience positive au cours de laquelle une personne a la possibilité de
vivre pleinement en continuant de faire partie de la société, à sa façon, selon ses
intérêts, ses capacités et ses besoins. Cette période de la vie mérite d’être
reconnue et valorisée.
Vieillir, c’est faire face à des changements et des pertes, mais c’est aussi une
occasion de vivre de nouvelles expériences en bénéficiant de ses
apprentissages, à 60 ans comme à 90 ans.Vieillir en restant actif contribue à
conserver un état de bien-être physique, mental et social tout au long de la vie.
Cela signifie de continuer à faire ce qui fait du bien, à son rythme et selon ses
préférences.En avançant en âge, les personnes continuent de jouer un rôle
essentiel dans la société en participant à la vie familiale, sociale, culturelle et
économique du Québec.
Vieillir ne devrait jamais impliquer, pour une personne, de se sentir exclue.
Chacune a le droit de vieillir dans le respect, la dignité et selon ses choix.
Une société inclusive est une société qui s’adapte aux besoins de toutes les
personnes, à tous les âges de la vie. Elle valorise les liens intergénérationnels et
offre des environnements sains, sécuritaires et accueillants.
 
Monique Fortier, conseillère municipale et responsable de la MADA
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La vieillesse ne doit pas rimer avec paresse, mais avec sagesse!
Jeunes comme plus âgés, personne n’aime perdre son temps et fournir des
efforts inutiles. Et cela n’est pas de la paresse, mais je dirais qu’il s’agit plus de
sagesse. Donc, pour pouvoir vivre sa passion de jardiner il faut couper les tâches
et c’est l’entretien de nos cultures qu’il faut simplifier, voire éliminer.
C’est là que ça bogue! C’est durant cette étape que plusieurs d’entre vous doivent
limiter leur envies de jardiner, faute de capacité physique pour l’entretien que cela
exige. Par exemple, aller désherber des heures de temps, au gros soleil, accroupis,
à suer à grosses gouttes parce qu’il fait un temps humide et au-delà de 30 degrés
Celsius, je crois que personne ne trouve ça plaisant!
À 66 ans, il y a longtemps que j’ai pensé comment je pourrais me simplifie la vie
tout en ayant un beau jardin et de beaux aménagements. Déjà à 40 ans, j’y
songeais. À cette époque, non pas que je n’avais plus la capacité physique (je
touche du bois, j’ai une très bonne santé et je remercie le ciel pour ce don de la
vie), mais c’est qu’à l’époque je gérais un centre de jardin et j’étais paysagiste. Ce
qui me manquait, c’était du temps!
Du temps pour le désherbage, le sarclage, le binage, l’arrosage, le taillage, bref,
tout ce qui finit en « age » qui enrage parce que c’est de l’ouvrage! Par manque de
temps, je négligeais ces opérations et je me retrouvais avec des résultats
médiocres, insatisfaisants et décourageants malgré tous les efforts que j’y avais
consacrés depuis les semis, ce qui me donnais comme sentiment d’avoir perdu
mon temps!
Dans les prochains écrits, je vous donnerai des pistes de solutions pour simplifier
toutes les tâches d’entretien énumérées précédemment.

Serge Fortier EPCC Ste-Marie de Blandford 819-283-2023
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Bonjour à tous,

Déjà avril et avec ce mois vient le temps des sucres.
Pour souligner ce doux temps, notre dîner cabane à
sucre se tient cette année le...
Quand__________ Dimanche, 12 avril 2026
Quelle heures____ midi (12 heures)
Où_____________ Salle Marielandaise
Coût___________ $25.00/personne

Un membre du conseil vous contactera ou vous
pouvez confirmer votre présence par téléphone ou
par courriel.

Voici les dates à retenir...
BINGO Les vendredi 3 et 17 avril, 19:30
NOS ACTIVITÉS __ Les lundi et mercredi, 19:00
Bienvenue à tous pour des soirées de plaisir.

Line Vadnais FADOQ, (819) 283-2000
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Catéchèse 2026 — Les inscriptions sont ouvertes!
Votre enfant souhaite vivre un parcours spirituel riche, concret et inspirant?
La catéchèse sacramentelle revient avec une formule renouvelée,
participative et ancrée dans la vie d’aujourd’hui.
Au programme :
• Rencontres interactives
• Découvertes bibliques
• Ateliers parents-enfants
• Préparation aux sacrements (Pardon, Première Communion, Confirmation)
📅 Période d’inscription : Du 1er mai au 1er juin 2026
ℹ️ Infos : Luc Martel (agent de pastorale)
 (819) 469-4540
 lmfraternite@hotmail.ca 
 
Faites partie de l’aventure !

La FADOQ a célébré
l'anniversaire de
Monsieur Raymond
Toutant. Joyeux 90e
anniversaire,
Raymond ! 🎉
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N'hésitez pas à communiquer avec nous pour tout renseignement.
(819) 283-2220
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Pour prendre rendez-vous contactez nos adjointes administratives 819- 263-2424, poste 0

À la résidence, vous serez accueillis dans un milieu de vie bienveillant, sécuritaire,
un personnel qualifié, serviable 24H/24H. Composé de gens engagés, soucieux de
vos besoins. Service infirmier 7 jours /7. Une de notre priorité, le maintien de
l’autonomie, en offrant un environnement confortable, chaleureux et dynamique. 
 
Quelques unités de disponibles, nous vous offrons des soins personnalisés, du
soutien au quotidien, pour des aînés autonomes, semi-autonomes et en perte
cognitive (Alzheimer).
 
Offrez-vous une tranquillité d’esprit en optant pour un milieu de vie sécuritaire et
propice à votre épanouissement en tout temps et toutes circonstances. Venez nous
rencontrer dès maintenant, afin de faire un choix éclairé. Prendre rendez-vous au
819-263-2424, poste 0, ou par courriel : residencejardinslesbecquets@gmail.com 

SECTEUR AILE PROTHÉTIQUE 
Nous offrons 10 unités pour personnes en perte d’autonomie, avec troubles
cognitifs ou démences diverses. Des services de soins enveloppés de chaleur
humaine, au jour le jour. Un milieu de vie distinctif, sécurisé, animé, personnel
compétent et professionnel, suivi médical rigoureux, avec aide à l’habillement, aide
aux soins d’hygiène, aide aux déplacements, accompagnements et encadrement
dans les activités de la vie quotidienne et domestique. Informez-vous, tarifs
abordables et accessibles. 



Information municipale 
Nos partenaires

-19-

Tarif 2024-2025 Journal Échos Ste-Marie

Format 1 parution 5 parutions 9 parutions

Carte d’affaires 6 $ 25 $ 50 $

1/4 de page 8 $ 30 $ 60 $

1/2 page 10 $ 40 $ 75 $

1 page 20 $ 80 $ 150 $

À la recherche d’un espace pour publiciser votre entreprise?

Voici les tarifs en vigueur :

C’est gratuit pour les OBNL et organismes communautaires de la région, ainsi que
pour les entreprises de Sainte-Marie-de-Blandford. Pour plus de renseignements,

écrivez-nous au developpement@saintemariedeblandford.qc.ca
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